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Recursos economics
aconseguits

104.658,09 €

Voluntaris

48

Seguidors a les
xarxes socials

749

0

Persones
beneficiades

1.583

Accions i campanyes
solidaries

6

Aparicions als mitjans
de comunicacio

17

7 Evolucid de la captacié
II de fons (2013-2017)

Xarxa de donants

182

90 €

60 €
. I .
0€ .
any 2013 any 2014 any 2015 any 2016 any 2017

290.868,23 €




Resultats

1.583 persones s’han beneficiat dels programes impulsats per la Fundaciéo Amics de I’Hospital del Mar

UN RESPIR AL CANCER

61 pacients beneficiats

Millorar el benestar emocional a través
de formacié en Sofrologia (610 sessions
gue han rebut els 40 pacients) i tallers
de Txi-Kung (94 sessions que han rebut
els 21 pacients).

CURAR AMB EL SOMRIURE

922 pacients
- Pediatria (832 pacients).

- Suport animic al pacient renal en
dialisi (739 sessions que han rebut
els 90).

“He apres a relaxar-me i
concentrar-me enmig

d’una preocupacid”

1.870,00 €

Aconseguits gracies a les donacions de la 32
Marxa Nordica.

10.006,95 €

Aconseguits gracies a les donacions de la
Festa de Nadal del PSMAR, els forns Boldu i
la 32 Remada Solidaria (Molokai’ Sup
Center).




Resultats

Pindoles Musicals

Més de 600 pacients i usuaris
han gaudit de la musica en el seu
pas pels hospitals del PSMAR.

— B | 5 concerts
|rv’ 4, om J :

Per millorar I’'entorn hospitalari
a través de la musica.

&

En conveni amb la Fundacio
Taller de Musics.

Jardi terapéutic 40.587,10 € (1)

Perque els nens i les nenes
hospitalitzats puguin gaudir d’un
espai a l'aire lliure on recuperar-
se, jugar i aprendre.

Aconseguits gracies a la donacido de la
Fundacié Nou Mil-lenni.

Nou espai a urgencies infantils
Perque els nens i les nenes que sén
atesos a urgencies disposin d’espais
confortables, preparats per alleujar
el seu pas per I'"hospital.

26.590,59 €

Aconseguits gracies a la donacié de la
Fundacié MAR.
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(1) D’aquests el 10% donat el 2017, el resta compromés per 2018.



Campanyes de captacio de fons i donants

Amb professionals del PSMAR

Festa de Nadal del PSMAR

Campanya en benefici del programa
Curar amb el Somriure.
Més de 1.100 assistents.

Total recollit: 9.206,95 €

32 Marxa Nordica
Activitat en benefici del Programa

un Respir al Cancer.
185 inscrits

Total recollit: 1.870,00 €




Campanyes de captacio de fons i donants

Amb entitats i empreses veines

#1000raons pel cancer de Mama Yo \ : > | = "B
i , . - : #1000raons

Una alianga de I’Assoc. Front Maritim -

Barceloneta i la Fundacid Amics de

I'Hospital del Mar, per donar suport a la \ ( A = Sl

recerca en cancer de mama a I’Hospital del _ . T i o ¥ A il

Mar. 3 VO | S o B o

Total recollit: 2.138,50 €

32 Remada Solidaria

Activitat organitzada per 'empresa Molokai
Sup Center, els beneficis es destinen al
programa Curar amb el Somriure.

Total recollit: 200,00 €




Campanyes de captacio de fons i donants

Amb la solidaritat de pacients i families

Jordi Rodriguez

"Compartir la nostra musica és passejar els
nostres somnis"

La familia i amics d'en Jordi Rodriguez van
organitzar una jornada homenatge i
solidaria amb molta musica per donar
suport a la recerca en cancer.

Total recollit: 1.560,00 €

Forns Boldu

Amb motiu de l'atemptat del 17A a
Barcelona, I'empresa Boldu va elaborar un
producte especial per a recollir fons per al
programa curar amb el somriure.

Total recollit: 600,00 €



Apa ricio en mltja NS enviament de 2 notes de premsa

El valor d’aquestes aparicions (en tarifes publicitaries) equival aproximadament a 24.907 €
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Aparicions
en televisio

elPeriédico
SOCIEDAD X

por la investigacién de cancer

“EEE3 Gitimas noticias sobre Catalunya y las elecciones del 21-D

Organizan una jornada de ocio familiar

Betevé

TVE Catalunya

TVE 1 Nacional

La Sexta (online)
Televisié d’Ontinyent

L'Informatiu
Diariament a les 14 h. per La 1 i de dilluns a divendres a les

demama |
200 @D

3

Aparicions
en radio

RNE radio 4
RAC1
COPE

©

« . TAULES DE SURF A 'HOSPITAL DEL MAR DE BARCELONA ﬂ
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Aparicions
en premsa

La Vanguardia
El Periédico
EFE

El Confidencial
La Razdn
El-lipse
Vilaweb

Xarxes socials i web durant 2017

) 12.365 vetesstames

447

f ) 3.160  2.121 vistes
Fans de m’agrada al post més vist
facebook
o 302 641 107.500

twitter

Seguidors de

m’agrada  Visites als tuits




Programes
en curs




Hort ecologic per intervenir en Salut Mental

Aquest projecte permetra recuperar un entorn per part dels usuaris i professionals del Centre
Forum (unitat de subaguts i hospital de dia), on s'ubicara aquesta primera fase.

L'objectiu és oferir als pacients de salut mental un hort ecologic comunitari, un espai on treballar
aspectes relacionats amb el seu procés terapeutic.

Jardi terapeutic a Pediatria

S’habilitara un espai exterior adequat i segur on puguin sortir, gaudir del sol i moure's. Aquest
espai és especialment necessari per a nens amb problemes psicomotors i per a aquells que han
d'estar ingressats diversos dies en observacio.

Nou espai a Urgencies pediatriques

La renovacio té per objectiu habilitar espais d'assisténcia als seus problemes greus de salut i que, al
mateix temps, transmetin calma i aportin al nen un entorn més segur i amable per tal que I'acte
sanitari sigui el menys traumatic possible. Per aquest motiu es planteja una renovacié que
contempli també espais de joc i d'aprenentatge que permetin I'acompanyament de la familia.
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Lo miller salut pov @ denoy afoctadoy do
canCu de MUY

00V

prevencié, nutnici, salub emecienal i practicn esportive

Un respir al Cancer
Programa de suport emocional
per a pacients oncologics i les seves families

Actualment consta de dues activitats que oferim en espais cedits pel Campus Universitari
Mar.

- Benestar personal a través de la Sofrologia

Gracies a 'aportacio de I’Assoc. Grup Agata. Activitat formativa i terapéutica que contribueix
a un millor benestar fisic i emocional de les pacients amb cancer de mama.

- Formacio i activitat fisica per a dones amb cancer de mama

Amb la col-laboracié de la Fundacié Claror i el suport de ROCHE es posara en marxa un
programa formatiu integral que contempla aspectes com la nutricio, I'exercici fisic i els
habits saludables, claus en el procés de tractament i recuperacié.

- Reforc emocional per afrontar la intervencio quirurgica.

Preparacio emocional a través del mindfulness per afrontar millor la intervencid. Forma part
del programa de prehabilitacié quirurgica dirigit a pacients tributaris d’intervencid quirurgica
oncologica severa.
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Curar amb el Somriure

- Suport animic al pacient renal en dialisi
Aquest programa s'adreca a pacients que es troben en tractament d'hemodialisi i/o malalts en
espera d'un transplantament que viuen gran part del seu dia a dia connectats a una maquina.

- Acompanyament del nen hospitalitzat
Els Pallapupas acompanyen els nens i les nenes en l'ingrés hospitalari i durant les visites
mediques per fer-los més agradable la seva estada.

Pindoles musicals

L'objectiu d’aquest programa és la millora de |'entorn hospitalari amb intervencions de joves
musics a diferents espais dels centres del PSMAR. Obrim les portes dels centres sanitaris a
I'expressid artistica per gaudir de les qualitats beneficioses de la musica tant en el clima general
dels hospitals com en l'estat animic particular de les persones hospitalitzades i de les seves
families.

Voluntariat

Gracies a la dedicacio i I'entrega dels voluntaris aconseguim ser una entitat més viva. Els
voluntaris fan companyia a pacients i també fan possible posar en marxa activitats benefiques
com la Marxa Nordica, les Pindoles Musicals o la Remada Solidaria.
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La nostra feina ha estat possible gracies a:

182 48 16

Empreses i entitats

Donants Voluntaris
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Origen i destinacié dels recursos

Marxandatge i
altres donacions
21%

Petit Donant
4%

Finalistes
75%

Suport a
pacients
10%

Recerca
4%

Equipament
9%

Remodelacio
d’espais
77%
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La Fundacid Amics de I’'Hospital del Mar la formem professionals de "Hospital del Mar i del Parc de
Salut Mar, antics treballadors, pacients agraits, voluntaris, entitats i persones de la societat civil
compromeses amb la millora del benestar fisic, emocional i social dels pacients i de les seves families.

[
La nostra

Missio

\_

Aconseguir la  col-laboracié de
ciutadans, empreses i entitats de la
societat civil, per tal de contribuir a
I’excel-leéncia en l'atencid a la salut de
les persones.

J

(
La nostra

Visio

\_

Volem crear una xarxa de persones,
empreses i entitats implicades i
compromeses, que impulsi projectes
socials, solidaris, de transformacio i
innovacié a I'Hospital del Mar.

J

~~.

-

El Patronat esta format per: 5
President: Josep Lloveras

Vicepresident: Julio Pascual

Directora:
Secretaria:
Tresorer:

Vocals:

Maribel Pérez
Mercedes Ribalta
Josep Aumatell

Antoni Bulbena

Fina Caus

Jordi Carbonell
Aleix Carrid

Juan Carlos Monllau
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'A mics de
I'Hospital
del Mar.

Com quan ajudes

Amics de I'Hospital del Mar

@
Edifici Hospital del Mar Uun amic
Passeig Maritim 25-29
08003 Barcelona www.amicsdelhospitaldelmar.org

T.93 248 37 82
amics@hospitaldelmar.org

B m— g B
— - \ "f'."- LA . ) . »
\. h . - - . .s
—iiidie . o e el el ) - -

=



