Normativa 4 Marxa Nordica PSMar - Amics de I'Hospital del Mar

1. La marxa esta oberta a tothom i apta per a totes els edats. Caldra anar amb bastons de
marxa nordica. La marxa no te caracter competitiu i estara senyalitzada.

2. Els menors de 16 anys hauran d'anar acompanyats d'un adult. Fins als 12 anys la
participacio és gratuita, cal inscriure el menor indicant si necessita bastons de marxa nordica,
enviant les dades al segiient email: amics@hospitaldelmar.org (dades del menor: nom,
cognom, edat i dades de l'adult responsable inscrit a la marxa: nom, cognom i DNI).

3. Cada inscrit participa de 'activitat sota la seva responsabilitat.

4. Per participar de la caminada cal haver formalitzat previament correctament la inscripcio
(segons la normativa establerta).

5. Les inscripcions és realitzen per Internet a web www.amicsdelhospitaldelmar.org

6. Els participants hauran de respectar en tot moment les normes establertes per
l'organitzacio i especialment el tractament de les deixalles i els criteris que és fixin per
contribuir a mantenir nets tots els llocs de pas de la caminada. No llenceu les escombraries,
porteu-les amb vosaltres fins el punt d'avituallament. Respecteu I'entorn.

7. L'organitzacio declina tota responsabilitat respecte a qualsevol dany i / o perjudici que la
participacio en aquesta activitat pugui causar a les persones que hi participin.

8. Els participants sén responsables dels danys o perjudicis que puguin ocasionar a terceres
persones, tant fisiques com juridiques .

9. Els participants han de seguir les directrius de seguretat, aixi com les indicacions i els
suggeriments dels organitzadors o voluntaris de la caminada.

10. Els participants han de comunicar als organitzadors o als voluntaris qualsevol incident o
irregularitat que es pugui produir durant el recorregut, especialment els que afecten temes
relacionats amb la seguretat.

11. Les inclemeéncies meteorologiques (pluja, vent ..) no seran motiu de suspensio o
d'ajornament de l'activitat.

12. L'organitzacio es reserva el dret a modificar o anul-lar total o parcialment el recorregut.
13. Tot el que no preveu aquesta normativa sera d'aplicacié segons les resolucions que
decideixi I'organitzacio.

14. El fet d'inscriure’s a la caminada significa I'acceptacio i el compliment d'aquesta
normativa en tots els seus aspectes.

15. L'avitualloment del final del circuit te un horari establert per obrir i tancar.

L'organitzacié és reserva el dret sobre la imatge de la marxa en exclusivitat, aixi
com el dret de l'explotaci6 de les imatges, fotografies i video d'aquesta
activitat. L'organitzacié podra fer Us d'aquest material grafic en anuncis, notes de
premsa o qualsevol altre proposit de promocié de la mateixa activitat i/o dels
Amics de I'Hospital del Mar.

Qualsevol projecte publicitari haura de comptar amb el consentiment de
I'Organitzacio.
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