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Un gest que ens uneix

“És la sensació de formar part d’una 
comunitat que vol avançar en salut i 
donar esperança a moltes famílies.”

Rosa i família, donants de la Fundació

Memòria

2025

Sobre
nosaltres
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"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella
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“El 2025 ha estat un any de noves oportunitats. 
Hem posat en marxa nous projectes per ajudar els 
pacients i a les seves famílies, i per avançar en el 
progrés de la medicina, sempre al servei de la 
societat.

Cada donació, gran o petita, és un acte de 
confiança que ens anima a continuar treballant 
amb compromís i passió per millorar la salut de les 
persones. Gràcies.”

Xavier Trias
President de la Fundació Amics Hospital del Mar
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"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella
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Missió
Contribuir a l’excel·lència en 

l’atenció a la salut de les 

persones mitjançant la 

col·laboració de la 

ciutadania, les empreses i 

entitats de la societat civil.
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Patronat
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2025

Sobre
nosaltres

"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella

Treballem per potenciar el benestar i donem suport 
a la recerca biomèdica

Visió
Volem crear una xarxa de 

persones, empreses i 

entitats implicades i 

compromeses, que impulsin 

projectes socials, solidaris, 

de transformació, 

d’innovació i de recerca 

biomèdica.

President

Xavier Trias

Secretària

Mercè Ribalta

Vicepresident

Víctor Pérez

Tresorera

Emília Molina

Directora

Maribel Pérez Piñero

Josep Santacreu

Vocals

Marian Chavarria

Teresa Pi-Sunyer

Isabel Vallès

Perico Pastor

Pablo Villoslada

Joaquín Arribas
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"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella

Hem acompanyat

17.658
PACIENTS I FAMÍLIES

Hem aconseguit

2.333 hores
PER A LA RECERCA

Malalties del cervell

Hem obtingut

426.405 €

Gràcies a

1.423
DONANTS

Resultats

Des del 2014, hem captat +5,2 M€ i hem acompanyat 
+77.000 pacients i famílies.



Memòria

2025

Impacte
global

Comparatiu 2024-2025
Origen dels fons Destí dels fons

+26%

+61%

+152%

Obtenció i distribució dels recursos

Fundacions i empreses 64%

Donants periòdics 23%

Donants puntuals 13%

Programes assistencials i d’humanització 53%

Recerca 24%

Estructura 13%

Espais, materials i equipaments 11%
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Base social

39
entitats i 
empreses 
col·laboradores

+ 1.423
donants 821

602 periòdics

puntuals

Memòria

2025

Impacte
global

"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella
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Memòria

2025

Les 
nostres 
causes

Programes 
d'humanització i 

de millora 
assistencial

Millora 
d'equipaments, 

espais i 
tecnologia

Recerca 
biomèdica

Les nostres causes
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Programes Impacte Donant

Donant la nota

Pacients Salut Mental 
Centre Assistencial Dr. Emili Mira

394 pacients
905 familiars

Pacients ingressats a la Unitat

de Cures Pal·liatives 
Centre Fòrum

141 pacients
70 familiars

Pacients ingressats

a la Unitat de Cures Intensives 
Hospital del Mar

322 pacients
300 familiars

Pacients aguts i subaguts de Salut 
Mental

Centre Fòrum

219 pacients
438 familiars

Programa iniciat l'octubre 2025

Han participat 2.789 pacients i famílies

Memòria
2025

Les 
nostres 
causes

Assistencial

Musicoteràpia
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Iniciativa consolidada per ajudar als 
pacients de Salut Mental

Programes Donant Impacte

Hort Urbà 

"Hort La Masia"
Centre Assistencial Dr. Emili

Mira Campanya 

d’Arrodoniment 

Solidari

1.929
pacients,Hort de sensibilització 

i educació ambiental 

"Portar-te a l'hort"
Centre Assistencial Dr. Emili 

Mira

famílies i

membres de la 
comunitat

Hort terapèutic 

"Hort Racó del 

pensament" 
Centre Fòrum

Projecte de llarga durada
(2023-2026)

Memòria
2025

Les 
nostres 
causes

Assistencial

L’hort terapèutic



Memòria
2025

Les 
nostres 
causes

Assistencial

1.426
somriures 
de pacients 
“complicitat 
que cura”

Donant
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Curar amb el somriure



“M'emporto eines, 
meditacions gravades que 

han millorat el meu 
benestar emocional.
Precioses reflexions i 

exercicis nutritius

per a la vida."

Pacient
Taller de "Viure en plenitud"

1.230
pacients i 
familiars

Donant
Memòria
2025

Les 
nostres 
causes

Assistencial
13

Un Respir al Càncer
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Donant

Espai TEA 
Institut de Salut Mental de 
l'Hospital del Mar

Proporcionar atenció psicoterapèutica 
especialitzada a infants i adolescents amb trastorn 
de l’espectre autista.

Millorar en:

• Les habilitats socials i emocionals
• L'integració escolar i social
• L'autonomia personal

• El suport a les famílies

Memòria
2025

Les 
nostres 
causes

Assistencial
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Entorns hospitalaris més moderns, més confortables, 

més propers i més humans.

Memòria

2025

Les 
nostres 
causes

Espais

Humanització d’espais
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Memòria

2025

Les 
nostres 
causes

Espais

Donant

Fundació 
Mercedes 
Armengou 

Riera

Ambientació de les noves àrees 
d'urgències infantils i 

hospitalització maternoinfantil

Memòria

2025

Les 
nostres 
causes

Espais
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La nova unitat permetrà millorar la precisió 

diagnòstica, consolidar una plataforma de recerca i 

formació en patologia cardiovascular i reduir la llista 

d’espera.

Un equip format per cardiòlegs, radiòlegs, 

professionals d’infraestructures i l’equip de la 

Fundació Amics Hospital del Mar hem treballat per fer 

possible la implantació del projecte.

DnantMemòria
2025

Les
nostres
causes 

Tecnologia

Unitat de Diagnòstic 

Avançat en Malalties 

del Cor

Donant



Gràcies a la generositat dels 
petits donants podrem dedicar 
més temps i esforçosos per 
avançar en la investigació en 
malalties del cervell.

Més de
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Memòria

2025

Les 
nostres 
causes

Recerca

2.333
Hores per la 
recerca

Les nostres causes: Recerca
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Cada nou amic suma

nous amics
i amigues

Ja som

+600

+17%
Memòria

2025

Les 
nostres 
campanyes 
i esdeveni- 
ments

Campanya Sant Jordi 
#RosesqueCuren 
per la salut mental

Donants:

Hem impulsat dues noves 
campanyes "Face to face" per 
sumar més socis, més donants, 
persones compromeses amb 
l’Hospital del Mar.

Cursa nocturna pel 
Metro de 
Barcelona per l'ELA

Donants:

24 hores Ultrafons 
en pista per l'ELA

Un equip de 24 neuròlegs han 
participat durant 24 hores en la 
prova d'ultrafons en pista per 
relleus.

Més de 1.600 donants i 23 empreses 
col·laboradores per aconseguir

Més de 2.300 hores de recerca

Veure fotos

Donant:

Les nostres campanyes
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11a Marxa nòrdica solidària

Donants

Memòria

2025

Les 
nostres 
campanyes 
i esdeveni- 
ments

Veure fotos

+420
participants

19.500 €
recaptats

El nostres esdeveniment



Hem organitzat trobades i visites 
al nou Hospital del Mar i a 
l’Institut de Recerca perquè els 
donants coneguin els resultats 
dels projectes.

Memòria

2025

Compartint 
amb la 
societat

Amb els Newsletters mensuals i, compromesos amb la transparència, 
compartim l'actualitat dels projectes I activitats.

Alguns exemples:

Newsletter 
Maig 2025

Newsletter
Octubre 2025

Rodatge d'un vídeo amb testimonis de fills/es de pacients amb ELA per 
sensibilitzar a la ciutadania amb la campanya Dorsal 0 amb motiu de la cursa 
nocturna del Metro de Barcelona.

Amb la col·laboració 

de:

21

Rendim comptes



22

Llegir notícia

Memòria

2025

Compartint 
amb la 
societat

Llegir notícia

Cursa nocturna
per l’ELA

Veure vídeo

"El rem terapèutic és un programa 
d'activitat física pensat per a 
pacients amb càncer de mama que 
es porta a terme durant el 
tractament.
Amb tan sols 150 minuts
setmanals, s'han observat 
beneficis significatius en el 
sistema immunològic i una 
reducció de la inflamació”

Sònia Güell, 
monitora

Un Respir al 
Càncer

“El ioga és una poderosa eina de canvi per 
experimentar la malaltia amb menys sofriment, 
estimulant la resiliència i promovent la plenitud vital.”

Escoltar 
entrevista

Mireia Coma-Cros, monitora

Impactes en mitjans
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"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella

Memòria

2025

Compartint 
amb la 
societat

5.100 seguidors · 214.000 visualitzacions · 3.482 interaccions

@amicsdelhospitaldelmar/

@amicsHMar

@amicsHMar

Fundació Amics Hospital 

del Mar

Impacte en xarxes socials



"L'ombra sobre blau” 2010

Josep Cisquella

Cada aportació 
suma, cada 
gest conta.

Continua amb nosaltres

Edifici Hospital del Mar 

Passeig Marítim 25-29

08003 Barcelona

+34 932 483 782

amics@hospitaldelmar.org 

www.amicsdelhospitaldelmar.org

mailto:amics@hospitaldelmar.org
http://www.amicsdelhospitaldelmar.org/
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